Tygodniowy plan pracy od 22.06 do 26.06.2020r
Temat: Zabawki ekologiczne
PONIEDZIALEK (22.06.2020)

Mowa

1.Wyshluchanie wiersza ,,Wakacyjne rady”

Glowa nie jest od parady i stuzy¢ ci musi dale;.
Dbaj wiec o nig i ostaniaj, kiedy stonce pali.
Plynie w rzece woda, chtodna, bystra, czysta.
Tylko przy dorostych z kapieli korzystaj.

Jagody nieznane gdy zobaczysz w borze,
nie zrywaj! nie zjada;j!
bo zatru¢ si¢ mozesz.

Urzadzamy grzybobranie.
Jaka rada stad wynika?
Gdy jakiego$ grzyba nie znasz, nie wktadaj go do koszyka.

Rozmowa na temat wiersza

- Czym nakrywamy glowe w czasie upatu?
- Gdzie mozemy bezpiecznie si¢ kapac?
- Co robimy z nieznanymi owocami?

- Jaka rade mamy dla osob, ktore zbierajg grzyby w lesie?



2.Zestaw ¢wiczen gimnastycznych- Zabawy ruchowe z
poduszkami.

https://www.youtube.com/watch?v=j4EiXelSTkI

i w parach : rodzic z dzieckiem

https://www.youtube.com/watch?v=FacAlxilzh4

INNE DZIALANIA - PROPOZYCJE DLA RODZICOW

1. Nazywanie roslin rosnacych w okolicy domu — dzielenie nazw na sylaby.

*zapraszamy na spacer do ogrodu

https://www.youtube.com/watch?v=97G5UqGodulU

2.Zabawy na powietrzu ze szczegolnym zwroceniem uwagi na
bezpieczenstwo.

WTOREK (23.06.2020r)

Muzyka
1. Uklad taneczny dla dzieci — Sposob na nude.

https://www.youtube.com/watch?v=2T6eW b3saQ



https://www.youtube.com/watch?v=j4EiXelSTkI
https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxiIzh4
https://www.youtube.com/watch?v=97G5UqGoduU
http://dziubdziak.pl/40-pomyslow-na-zabawy/
https://www.youtube.com/watch?v=2T6eW_b3saQ
https://www.youtube.com/watch?v=2T6eW_b3saQ

Matematyka

2. Zabawa matematyczna ,,Zgaduj - zgadula”

Zagraj z dzieckiem w prosta gre. Pozwol dziecku trzyma¢ w dioniach od 2 do 10
przedmiotow i potrzasa¢ nimi (monety, guziki lub inne mate przedmioty, ktore
przy potrzasaniu powodujg hatas). Potrzasajac nimi dziecko powie: ,,Zgadnij, ile

"’

ich mam!” Trzeba zgadna¢, iloma przedmiotami dziecko potrzasa (sadzac po
odgtlosie). Nastepnie ty potrzasaj przedmiotami, a dziecko niech zgaduje. Po

kazdej zgadywance sprawdz, ile byto przedmiotow liczac je.

INNE DZIALANIA - PROPOZYCJE DLA RODZICOW

1. Improwizacje do muzyki relaksacyjnej — odglosy przyrody.

2.Zabawa z figurami geometrycznym - dorysuj figurze wybrane przez siebie
elementy 1 nadaj jej tytut np. kula $miechu, rakieta, pociag itp.

3.Zabawy zrecznosciowe ,, Dzieciaki nasladuja zwierzaki”

SRODA (24.06.2020r)

Plastyka
1. Praca plastyczna ,,Letnie dzieci¢ce graffiti”

Potrzebne bedg puste butelki od spryskiwaczy ,woda i1 farba. Przyjemnego
malowania spryskiwaczami.


https://www.youtube.com/watch?v=vODeM1HLads
https://www.youtube.com/watch?v=NeLnIzpByX8

mamawdomu_pl

2.Zestaw ¢wiczen gimnastycznych- Zabawy ruchowe

dla dzieci.

INNE DZIAEANIA — PROPOZYCJE DLA RODZICOW

1.Co jest metalowe w naszym domu — okres$lanie cech metalu

2. Bajka edukacyjna — Klasyfikacja zachowan na rzeczy dobre i zle.

3.Zabawy z piosenkg” Kocham lato”

Czwartek (25.06.2020r)

Mowa

1.Rozmowa na temat obrazkow ,,Bezpieczne wakacje”


https://www.youtube.com/watch?v=m2WsGrvCx_w
https://www.youtube.com/watch?v=ZRqT7OFEM-Q
https://www.youtube.com/watch?v=WBobLSRMGJc
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~Bezpieczne wakacje” A. Bober

Gdy na wakacjach z rodzicami wypoczywasz, duzo niezwyklych przygod przezywasz.

Nie zapomnij jednak o rzeczy waznej, by bezpieczenstwo zachowa¢ w sytuacji kazde;.

Przez ulicg przechodz tylko na pasach zebry, na zielonym $wietle i rozgladajac si¢ bez przerwy.
Wychodzac na stonce, nakrycie glowy zakladaj, a na cale cialo krem przeciwstoneczny
naktadaj.

Podczas kapieli, badz zawsze pod okiem dorostego, by zaden wypadek nie zdarzyt Ci si¢
kolego.

Podczas burzy, nie wybieraj si¢ w gory, a takze gdy za oknem, krajobraz jest szaro- bury.

W poblizu ulicy si¢ nie baw nigdy, by samochdd, autobus czy tramwaj nie zrobity Ci krzywdy.
Bedac w lesie, $§mieci nie wyrzucaj, nie rozpalaj ogniska i ciszy nie zaktocaj.

Nie przyjmuj tez nic od nieznajomego, bo przydarzy¢ moze Ci si¢ co$ bardzo niedobrego.

O numerach alarmowych nie zapominaj, niech je wraz z Tobg powtdrzy cata rodzina.

997- to telefon na policje, tam niepokojace sytuacje mozesz zglosi¢ wszystkie.

998- wykrecasz, gdy pozar zauwazysz, bo wtedy dodzwonisz si¢ do pozarnej strazy.



999- to numer na pogotowie, dzwonigc tam mozesz innym i sobie uratowac zdrowie.
Gdybys jednak, tych wszystkich numerdow nie umial zapamigtac,
Wystarczy o jednym ogolnym numerze pamigtac.

112- tam mozesz wszystko zglosi¢ i 0 kazdy rodzaj pomocy poprosié.

Rozmowa na temat przeczytanego tekstu

- Gdzie najbezpieczniej przejs¢ przez ulice?
- Zasady bezpiecznego zachowania si¢ w czasie letniego wypoczynku?

— Jakie numery powinna zna¢ cata rodzina dla swojego bezpieczenstwa?

Muzvyka

2. Stuchanie piosenki ,,Ekologia”

*Agi Bagi zaprasza, aby dbaé o Nasza Planete —Ziemie

INNE DZIALANIA — PROPOZYCJE DLA RODZICOW

1.Cwiczenia oddechowe wZapach lasu”( w trakcie stuchania odgloséw lasu)

2.Bajka edukacyjna ,,Rady na odpady” -
3.Bezpieczne wakacje- Co to znaczy?


https://www.youtube.com/watch?v=tRjjS-Pw9Fg
https://www.youtube.com/watch?v=tWLDAextsaQ
https://www.youtube.com/watch?v=cXDrSQJfMqo
https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k
https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfCM

Piatek (26.06.2020r)
Plastyka

1. Skladanka metoda origami ,,Samolot strzatka”

2.Zestaw ¢wiczen gimnastycznych — Zabawy
ruchowe

INNE DZIALANIA - PROPOZYCJE DLA RODZICOW

1.Zabawa tworcza - ,,Co by bylo gdyby nie bylo koszy na Smieci? - nauka
segregowania odpadow

2. Bajka edukacyjna ,,W kontakcie z natura”

3. Profilaktyka logopedyczna — gimnastyka buzi i jezyka

oy
ROBIMY JEZYK ZA ZEBY MASUJA
SMUTNA MINE GORNE ZEBY DOLNA WARGE

Wykonala Sylwie Kostanek

USMIECH BEZ
POKAZYWANIA ZERBOW | | WYSYLAMY BUZIAKI KLASKAMY



https://www.youtube.com/watch?v=b385fkYM844
https://www.youtube.com/watch?v=j4EiXelSTkI
https://www.youtube.com/watch?v=j4EiXelSTkI
https://www.youtube.com/watch?v=BGnBQTE3oqU
https://www.youtube.com/watch?v=zleExE18fqQ&t=125s

Biezaca pomoc psychologiczno- pedagogiczna:

1.Zabawa rozwijajaca mowe — dziecko uklada zdania na temat wakacyjnych marzen,
stuchanie piosenki ,, Wakacji czas”

2.Zabawa rozwijajaca percepcje stuchowa — dziecko wstuchuje sie w glosy z
otoczenia, nazywa je, np. odglosy zwierzat domowych

3.Zabawa rozwijajaca malg motoryke — nawlekanie koralikow na sznurek, guzikow
lub swobodne bazgranie na duzych arkuszach papieru, flamastrami, kredkami §wiecowymi,

pastelami.
Propozycje realizowania zalecen zawartych w
orzeczeniach o potrzebie ksztalcenia specjalnego,
ktore mozna zrealizowa¢ w domu
SFERA 22.06 23.06 24.06 25.06 26.06
poniedzialek wtorek Sroda czwartek piatek
umiejetnosei Wycinanie -
motoryczne lody
percepcja Laczenie cech-
wzrokowa lody
Cwiczenia Rysowanie po
manualne i $ladzie —
grafomotoryc wakacyjne
Zne lody
funkcje Logiczne »
poznawceze: myslenie:
pamigé L
uwaga kate goryz_aCJ ai
mySlenie sortowanie
Wspieranie Pitka i bramka -
rozwoju 7 1mk1
mowy przy
samoobstuga | Rozwijanie umiejetnosci nas§ladowania- poprawny sposdb mycia rak
Kontakt Stosowanie pochwat i wzmocnien
emocjonalny
Inne
dzialania: http://www.yummy.pl/



https://www.youtube.com/watch?v=ue82bNmhv6g
https://www.youtube.com/watch?v=VyXhyl00qGw
https://www.printoteka.pl/pl/materials/category/26
https://www.printoteka.pl/pl/materials/category/26
http://www.yummy.pl/

1. Cwiczenia manualne i grafomotoryczne

2. Percepcja wzrokowa — laczenie cech

Uktadanka logiczna polegajaca na dostrzezeniu cech wspolnych i utozeniu kolejnych ilustracji w
odpowiedniej pozycji na tablicy, tak by zgadzaty si¢ ukladem z ilustracjami znajdujacymi si¢ w
pionie i poziomie
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3. Logiczne myslenie: kategoryzacja i sortowanie

Material zawiera trzy karty - na dwdch pierwszych przedstawiono budowle oraz ich cienie, na
ostatniej elementy kazdej z budowli. Zadaniem dziecka jest dopasowanie kompletu 3
kartonikow - budowli, jej cienia oraz elementdw, z ktorych jest zbudowana.


https://www.printoteka.pl/pl/materials/category/26
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4. Umiejetnosci motoryczne - wycinanie
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5. Wspieranie rozwoju mowy ,,Pilka i bramka — przyimki”
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